
Aunque la diabetes afecta a un gran 
número de españoles, casi la mitad de las 
personas que viven con esta enfermedad 
lo desconoce1. En muchos casos, existe una 
gran falta de información sobre:

DÍA MUNDIAL DE LA DIABETES
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80%2,3 

El 40%2

 de los 
encuestados españoles 
identifica la diabetes como 
una  enfermedad aguda      ,  
y no como una  
 patología crónica

Un 36%2

 la 
considera como un 
problema que incapacita 
a llevar una vida normal

Casi un 20%2

 
reconoce que le parecería 
complicado convivir con 
una persona con diabetes
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1 Estudio di@bet.es
2 Federación Española de Diabetes (FEDE) 
3 Dato aproximado

de los casos de diabetes en España son 
Diabetes tipo 2, el único tipo que se 
podría prevenir

UN DIAGNÓSTICO POSITIVO NO ESTÁ REÑIDO CON 
LLEVAR UNA VIDA TOTALMENTE NORMAL
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